
Direkt an VerbraucherInnen  
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Untersuchungen

„Direct-to-consumer (dtc)“ 
genetische Analysen



1

Xxxxx xxx Xxxxxxx 
xxxxxxxx 
Xxxxxxxx (xxxx 
xxxxxxxxx 
Xxxxx) xxxxxx xxxxx- 
xxxxxxxxxxxx 
Xxxxxxxxx 
xxxxxxxxxxxxxxx, 
xxxxxxx 
xxxxx xxx xxx 
xxxxxxxxxxx 
Xxxxxx xxxxxxxxxx. 
Xxxx

Xxxxxx Xxxxxxx 
xxx Xxxxx xxx Xxxxxx 
xxxx xxxx 
xxxxxxxxxxx Xxxxxxx 
xxxxx, 
xxxx xxxx xxx 
Xxxxx xxx xx 
xxxxxx xxxx xxxxxxxxx 
Xxxxxxx xxx 
Xxxxxxxxxxxx 
xxxxxxxx?
Xxxxx xxx Xxxxxxx 
xxxxxxxx 
Xxxxxxxx (xxxx 
xxxxxxxxx 
Xxxxx) xxxxxx xxxxx- 
xxxxxxxxxxxx 
Xxxxxxxxx 
xxxxxxxxxxxxxxx, 
xxxxxxx 
xxxxx xxx xxx 
xxxxxxxxxxx 
Xxxxxx xxxxxxxxxx. 
Xxxxx 
xxxx xxx Xxxxxxxxxxxxx 
xxxx xxxxxxxxx 
xxxx xxx 
Xxxxxxxxxxxxx

Xxxxxx Xxxxxxx 
xxx Xxxxx xxx Xxxxxx 
xxxx xxxx 
xxxxxxxxxxx Xxxxxxx 
xxxxx, 
xxxx xxxx xxx 
Xxxxx xxx xx 
xxxxxx xxxx xxxxxxxxx 
Xxxxxxx xxx 
Xxxxxxxxxxxx 
xxxxxxxx? 

+ +

Xxxxxx Xxxxxxx xxx Xxxxx xxx Xxxxxx xxxx xxxx 
xxxxxxxxxxx Xxxxxxx xxxxx, xxxx xxxx xxx Xxxxx xxx xx 
xxxxxx xxxx xxxxxxxxx Xxxxxxx xxx Xxxxxxxxxxxx xxxxxxxx?
Xxxxx xxx Xxxxxxx xxxxxxxx Xxxxxxxx (xxxx xxxxxxxxx Xxxxx) xxxxxx xxxxx- 
xxxxxxxxxxxx Xxxxxxxxx xxxxxxxxxxxxxxx, xxxxxxx xxxxx xxx xxx xxxxxxxxxxx  
Xxxxxx xxxxxxxxxx. Xxxxx xxxx xxx Xxxxxxxxxxxxx xxxx xxxxxxxxx xxxx xxx 
Xxxxxxxxxxxxx, xxxxxxxx, xxx xxxxxxxx.
Xxxxxx Xxxxxxx xxx Xxxxx xxx Xxxxxx xxxx xxxx xxxxxxxxxxx Xxxxxxx xxxxx, 
xxxx xxxx xxx Xxxxx xxx xx xxxxxx xxxx xxxxxxxxx Xxxxxxx xxx Xxxxxxxxxxxx  
xxxxxxxx. Xxxxx xxxx xxx Xxxxxxxxxxxxx xxxx xxxxxxxxx xxxx xxx 
Xxxxxxxxxxxxx, xxxxxxxx, xxx xxxxxxxx.
Xxxxxx Xxxxxxx xxx Xxxxx xxx Xxxxxx xxxx xxxx 
xxxxxxxxxxx Xxxxxxx xxxxx, xxxx xxxx xxx Xxxxx xxx xx 
xxxxxx xxxx xxxxxxxxx Xxxxxxx xxx Xxxxxxxxxxxx xxxxxxxx?
Xxxxx xxx Xxxxxxx xxxxxxxx Xxxxxxxx (xxxx xxxxxxxxx Xxxxx) xxxxxx xxxxx- 
xxxxxxxxxxxx Xxxxxxxxx xxxxxxxxxxxxxxx, xxxxxxx xxxxx xxx xxx xxxxxxxxxxx  
Xxxxxx xxxxxxxxxx. Xxxxx xxxx xxx Xxxxxxxxxxxxx xxxx xxxxxxxxx xxxx xxx 
Xxxxxxxxxxxxx, xxxxxxxx, xxx xxxxxxxx.

Xxxxxxx Xxxxxxxx

Geschichten-
Karte

1

Xxxxx xxx Xxxxxx

themen-Karte
1

Xxxxxxxxx Xxxxxx

info-Karte
1

Die zweite Info-Karte  
hier ablegen

Direkt an VerbraucherInnen gerichtete  
genetische Untersuchungen
„Direct-to-consumer (dtc)“ genetische Analysen
Die Bedeutung genetischer Untersuchungen in der modernen Medizin steigt 
ständig. Sie werden derzeit in erster Linie zum Nachweis von bereits beste-
henden Erkrankungen eingesetzt, bei denen eine genetische Ursache vermu-
tet wird. Unter gewissen Umständen kann aber auch schon die Veranlagung 
zu einer bestimmten Erkrankung damit festgestellt werden. Eine ausführli-
che ärztliche Beratung vor und nach solchen Untersuchungen ist dabei in 
Österreich gesetzlich vorgeschrieben.  

Darüber hinaus werden seit einiger Zeit aber auch schon Untersuchungen 
angeboten, mit denen viele Abschnitte des Erbgutes (also das Genom) ei-
ner Person analysiert und damit ein individuelles „Risikoprofil“ erstellt wird. 
Mithilfe solcher genetischen Profile treffen die Anbieter einerseits Aussagen 
über die Veranlagung zu bestimmten Krankheiten, andererseits über Körper-
merkmale, ernährungsrelevante Fragestellungen und informieren über Ah-
nen und Abstammung.

Solche Untersuchungen, welche nach dem englischen Begriff auch als „di-
rect-to-consumer“ (dtc) bezeichnet werden, werden vorwiegend über das 
Internet angeboten und können daher von unserem Gesundheitssystem 
weder erfasst noch kontrolliert werden. Theoretisch gelten dafür die Bestim-
mungen der nationalen Gesetze des Landes, in dem die Anbieter registriert 
sind und ihr Labor betreiben.

Die Sinn- und Statthaftigkeit solcher direkt an VerbraucherInnen gerichte-
ten genetischen Untersuchungen werden von ExpertInnen heftig diskutiert, 
da zum Beispiel Fragen des Datenschutzes, der seriösen Beratung, sowie der 
Qualitätssicherung und Verteilungsgerechtigkeit nicht geklärt sind.
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2. Diskussion1. Information 3. Abstimmung
Auf www.playdecide.eu kann man die 
Gruppenergebnisse in die Decide- 
Datenbank eintragen, vergleichen, was 
Menschen in anderen europäischen  
Ländern zu dtc genetischen Analysen  
denken, und Spielsätze zu weiteren  
interessanten Themen herunterladen.

Mit freundlicher Unterstützung durch  
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Die erste Info-Karte  
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hier ablegen
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Grundsatzpositionen
direkt an VerbraucherInnen gerichtete genetische Untersuchungen sollen …

nicht reguliert,  nur für nur mit generell verboten 
sondern frei  nicht-medizinische begleitender sein 
angeboten werden Merkmale  ärztlicher  
 zugelassen  Beratung 
 werden erlaubt 
  sein   

Die optionale Aufgaben-Karte 
hier ablegen


