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Warum gibt es diese täglichen Angebote in 
Einfacher Sprache?



Auszug aus UN-Behindertenrechtskonvention in LS

3

https://broschuerenservice.sozialministerium.at/Ho
me/Download?publicationId=214

Österreich unterzeichnete die UN-
Behindertenrechtskonvention 2008, 

Deutschland 2009.

Bundesministerium für Arbeit, Soziales und Konsumentenschutz (Hg.): UN-

Behindertenrechts·konvention. Übereinkommen über die Rechte von Menschen mit 

Behinderungen. Wien, 2019. Text: LOYCOS – Barrierefreie Kommunikation, Zeichnung: 
Leon Rasner, S. 28/29
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Bundesministerium für Arbeit, Soziales und Konsumentenschutz (Hg.): UN-

Behindertenrechts·konvention. Übereinkommen über die Rechte von Menschen mit 

Behinderungen. Wien, 2019. Text: LOYCOS – Barrierefreie Kommunikation, Zeichnung: 
Leon Rasner, S. 87ff.
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Bundesministerium für Arbeit, Soziales und Konsumentenschutz (Hg.): UN-

Behindertenrechts·konvention. Übereinkommen über die Rechte von Menschen mit 

Behinderungen. Wien, 2019. Text: LOYCOS – Barrierefreie Kommunikation, Zeichnung: 
Leon Rasner, S. 132ff.



Barrierefreie Informationen ORF
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APA Top easy news: 
https://science.apa.at/nachrichten-leicht-verstandlich/
Am aktuellen Tag direkt mit dem Original vergleichbar:
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Angebote in Leichter/ Einfacher Sprache: Institutionen
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Spaß am Lesen Verlag
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Angebote in Leichter/ Einfacher Sprache: bpb
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Wahlprogramme in Leichter/ Einfacher Sprache
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Unterrichtsmaterial in Leichter/ Einfacher Sprache
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Erklärvideos in Leichter bzw. Einfacher Sprache

https://www.youtube.com/watch?v=_dG4dEVCqmM

https://www.youtube.com/watch?v=HCWwImhSiA0

https://www.youtube.com/watch?v=_YV2JWW9gbI 13

ecapio.org: Projekt des Vereins 
Common Future e.V., gefördert vom 
Bundesministerium für 
Zusammenarbeit und Entwicklung 
Deutschland 

explainity, Agentur für 
Komplexitätsreduktion

Caritas Deutschland

Common Future e.V.

https://www.youtube.com/watch?v=_dG4dEVCqmM
https://www.youtube.com/watch?v=HCWwImhSiA0
https://www.youtube.com/watch?v=_YV2JWW9gbI


1. Was ist Leichte bzw. Einfache Sprache?
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Definition „Leichte Sprache“

Leichte Sprache

• ist eine gezielt entwickelte Varietät des Deutschen, die im 
Bereich Satzbau und Wortschatz systematisch reduziert ist. 

• ist auch in Bezug auf das Weltwissen, das für die Lektüre 
vorausgesetzt wird, reduziert

• weist eine besondere Form der visuellen Aufbereitung auf

• wurde entwickelt, um Menschen mit Lese- und 
Lernschwierigkeiten den Zugang zu schriftlichen Texten zu 
ermöglichen 

• ist somit wichtiges Instrument der Inklusion.

Maaß, Regelwerk S. 8ff.
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Definition „Einfache Sprache“

Einfache Sprache verfolgt vergleichbare Ziele wie Leichte Sprache, 
allerdings spricht sie eine breitere Zielgruppe an. 

Seit April 2024: DIN-Norm Einfache Sprache in Deutschland

Orientiert sich an Leichter Sprache, Nähe zu Standardsprache

Auch: Leicht verständliche Sprache (ist auch ein Sammelbegriff für 
Leichte und Einfache Sprache).
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Kurze Sätze

Jeder Satz in eine neue 
Zeile

(Zwischen)überschriften

Kurze Zusammenfassung 
am Anfang

Serifenlose Schrift

https://www.ndr.de/fernsehen/barrierefreie_angebote/leichte_sprache/Bombe-in-Hamburg-entschaerft,bombe4242.html

Medio∙punkt

Schriftgröße > = 14

Aktiv statt Passiv

auditives Angebot

Das gleiche Wort für 
denselben Sacherhalt/ 

dieselbe Person

Grundwortschatz
Fach- und Fremdwörter 

vermeiden oder erklären

Indikativ statt Konjunktiv

Metaphern und Ironie 
vermeiden



Regeln für Leichte und Einfache Sprache
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2. Leichte und Einfache Sprache: 
Entwicklung und Bedarf
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Ausmaße mangelnder Lesekompetenz

Level-One-Studie der Universität Hamburg (2010 und 2018):

14,4% der erwachsenen Bevölkerung Deutschlands gelten als 
funktionale Analphabeten (= 7,5 Mio)

Vgl. Nickel, Funktionaler Analphabetismus, S. 7 ff.

PIAAC-Studie (internationale Studie zu den 
Schlüsselkompetenzen von Erwachsenen):

17% der 16-65-jährigen in Österreich verfügen über nur 
niedrige Lesekompetenz (= ca. 1 Mio. Menschen): Die 
meisten können einzelne Wörter und kurze Sätze lesen, 
haben aber massive Probleme beim sinnerfassenden Lesen 
von Textpassagen
Bönisch/Reif, www.statistik.at
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3. Leichte und Einfache Sprache: 
Funktionen, Ziele, Zielgruppen
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Zielgruppen

• Personen mit geistiger Beeinträchtigung, Demenz 

• Gehörlose und Gehörbeeinträchtigte

• Personen mit Lernschwierigkeiten und Leseschwäche

• funktionale Analphabet*innen 

• Personen mit geringen Deutschkenntnissen 

Elfriede Windischbauer: Leichte und Einfache Sprache 22



Zentrale Ziele

• Menschen mit Leseproblemen eine eigenständige 
gesellschaftliche Teilhabe ermöglichen – insbesondere auch im 
Bereich des Politischen

• Brücke zur Standardsprache (Anschlussfähigkeit)

Elfriede Windischbauer: Leichte und Einfache Sprache 23



5. Leichte und Einfache Sprache in der 

Politikvermittlung
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Kritik an Leichter Sprache im Bereich des Politischen

z.B. Bettina Zurstrassen:

• Sprachwissenschaftliche, soziolinguistische, psychologische und 
politdidaktische Forschungsergebnisse fehlen

• Leichte Sprache kann möglicherweise die Ausgrenzung von Menschen 
mit Lernschwierigkeiten fördern

• Das begrenzende Regelwerk Leichter Sprache kann (im Unterschied zu 
Einfacher Sprache) die Zielgruppe in ihren sprachlichen und 
kognitiven Entwicklungschancen einschränken.

• Überwältigung durch interpretative Übersetzungen

Elfriede Windischbauer: Leichte und Einfache Sprache 25



Forschungsprojekt „Leichte und Einfache Sprache 
in der schulischen Vermittlung von Geschichte und 

Politischer Bildung“

seit 2022

Elfriede Windischbauer

Andrea Nenadic
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Untersuchungsgegenstand

• Geschriebene Texte

• 16 Texte aus dem Bereich des Politischen in Leichter bzw. Einfacher 
Sprache

• für 5 dieser Texte lag auch der Ausgangstext vor und wurde in die 
Analyse mit einbezogen

• 1 Text lag in 3 Niveaustufen vor

Insgesamt wurden also insgesamt 23 Texte untersucht
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Besondere Rolle der Textsorten

1. Medienberichte

2. Offizielle Informationen

3. Informationen

4. Lexikonbeiträge

5. Wahlprogramme

6. Unterrichtsmaterial
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Forschungsfrage

Welche Schnittstellen lassen sich feststellen, wenn Ansprüche an Texte 
aus dem Politischen hinsichtlich der Perspektive der Politischen 
Sprache mit der Perspektive auf Verständlichkeit verglichen werden? 
Welche Herausforderungen gehen damit einher?
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Methode

• Kategorienbildung in Anlehnung an die Grounded Theory

• Gemeinsames Kodieren:

(a) offenes Kodieren der einzelnen Texte

(b) axiales Kodieren hinsichtlich Textsorten und Zusammenhängen zw. 
bestimmten Kategorien (z.B. Textschwierigkeit und Erzählmuster/ 
Sinngebung)
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Lesbarkeitsanalyse mit Wiener Sachtexteformel
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https://gratis-
ecke.de/webtools/text-analyse-

tool-online.html



Beispiel Ergebnis offenes Kodieren: Lexikonbeitrag 1

32

Hurraki: Wörterbuch für 
Leichte Sprache von 

Hep Hep Hurra 
(gemeinnütziger Verein)

Kaum politisches 
Vokabular 

Problematisch: 
Erzählmuster und 

Sinngebung

Grammatikalische und 
Rechtschreibfehler

Verständlichkeitsprüfung
mittelleicht 79



Beispiel Ergebnis offenes Kodieren: Lexikonbeitrag 2
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Task force Corona aus 
Deutschland

Menschen aus dem 
inklusiven Bereich

Quellen, Differenzierung, 
Abwägen

Verständlichkeitsprüfung
mittelleicht 77



Beispiel Ergebnis offenes Kodieren: Offizielle Information 1
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Bundesministerium für 
Inneres, Österreich

Verständlichkeitsprüfung
schwer 47

unstrukturiert

Fülle von 
Institutionsvokabular, 

Ressortvokabular

Fülle von Inhaltsebene



Beispiel offenes Kodieren Offizielle Information 2
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Stadt Salzburg

Verständlichkeitsprüfung
mittelleicht 73

klare Struktur

angemessene 
Verwendung von 

politischem Vokabular

geht über reine 
Wahlinformation hinaus: 

freie und geheime 
Wahlen

viele Inhaltsebenen, 
aber gute Struktur durch 

Fragen 



Beispiel Ergebnis Axiales Kodieren
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Auswertung (zentrale Punkte)

• Eine offizielle Information kann verständlich sein, und trotzdem 
sachlich richtig!

• Zentrale Elemente, die zur Verständlichkeit beitragen:

- klare Strukturierung und Gliederung

- Zwischenüberschriften (z.B. in Form von Fragen)

- überschaubare Verwendung von politischem Vokabular – Erklärungen 
hinzufügen!
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Beispiel Ergebnis axiales Kodieren
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Auswertung (zentrale Punkte)

• Zentrale Elemente der Textsorte „Wahlprogramm“ verschwinden aus 
den leicht verständlichen Wahlprogrammen, z.B. Schlagwörter, 
Bewertungen der politischen Mitbewerber*innen – das müsste nicht 
so sein!! 

• Birgt die Gefahr der Manipulation und auch der Diskriminierung der 
Zielgruppe (Unterschätzung der Fähigkeiten)

Elfriede Windischbauer: Leichte und Einfache Sprache 39



1. Ergebnis des Forschungsprojektes

Leitfaden für das Übertragen von Texten aus dem Bereich des 
Politischen in Leichte bzw. Einfache Sprache

in Druck:

Forum Politische Bildung (Hg.): Informationen zur Politischen Bildung 
54/2024

Download: www.politischebildung.com
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